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Naivní optimista? 
I dnes spolu otevíráme list do města Filipy. Filipy bylo vlastně nevelké, a přece 
nejvýznamnější město v té části Makedonie. Město, které původně znamenalo domov pro 
římské vojenské vysloužilce. Město, kde Pavel jako na prvním místě v Evropě kázal 
evangelium. Tam také pokřtil jistou Lydii s její rodinou, aby se hned dostal pod ruku 
místního kata, který jej řádně zbičoval a poté posadil, za katr. Proč? Protože vyhnal 
věšteckého ducha z otrokyně, která platila za dobrý zdroj příjmu pro její pány. Business 
first! A ve Filipech Pavel také neztratil naději, ale místo deprese a skepse zpívali celému 
vězení se svým spolupracovníkem Silasem o půlnoci chvály. A kupodivu je v tuhle dobu 
nikdo nenapomínal za ručení nočního klidu, ale spoluvězňové poslouchali. Trochu 
cynické já Vás chce ponoukat, abyste takto také zkusili hasit vaše životní požáry. Ale ono 
to fungovalo, spoluvězni poslouchali a žalářník usnul. Snad zpívali tak dobře, anebo to, co 
zpívali bylo tak dobré. Možná obojí. Krása umí chytnout za srdce a umí dělat divy, 
zemětřesení. Doslova - všechna pouta byla tatam, dveře dokořán. Ale nikdo z vězňů 
neutekl. A žalářníka, který mezitím chtěl spáchat sebevraždu, nakonec Pavel s celou jeho 
rodinou pokřtil. Celý příběh končí, když se Pavel přihlásí jako římský občan o svoje práva 
a nakonec získá aspoň omluvu… 

Jinými slovy Pavel píše do města, kde zažil intriky, mučení, a zvůli politické moci, a přece 
se nenechal zlomit - chvála namísto strachu, agonii, zoufalství. A stejně tak, jak jsme 
slyšeli minule, Pavel, první, co při vzpomínce na Filipy a tamější sbor dělá, děkuje. Pavel 
by mohl dělat kurzy pozitivního myšlení… 

Jen považte. Pavla zastihujeme v okovech, ale říká, že je to vlastně ku prospěchu.  Jiní mu 
sahají s postranními úmysly do práce kazatele, ale on je rád. Hlavně, že se zvěstuje! Je 
docela pravděpodobné, že soudní proces s ním dopadne špatně, bude odsouzen, možná 
zemře, ale on považuje smrt za zisk. Ale i když je to pro něj lepší varianta (sic!), přesto si 
radši přeje zůstat pro druhé tady na zemi. Jak bych řekl lékárník Vojtěch Šofr, nerad to 
říkám, ale jsou dny, kdy by se optimisté měli popravovat. Ale Pavel v sobě má asi víc než 
naivní optimismus. 

Kde se to v něm bere? Má něco, pro co žije. A smysl, pro který žije. 

A smysl je něco, co člověk potřebuje. Potřebujeme se k něčemu upínat. Rakousko-
židovský psychiatr Viktor Frankl na tomto principu postavil jeden celý psychoterapeutický 
směr – logoterapii, léčbu smyslem. Sám si prošel hrůzami koncentračních táborů a v nich 
se jen utvrdil v tom, že ti, kdo v té lidské katastrofě našli nějaký, byť malý smysl pro sebe, 
nějaké poslání (ať už to byla rodina, blízcí či cokoliv dalšího), měli větší šanci tímto peklem 
projít. A přežít. Tihle také nebyli jen pasivními příjemci okolností, ale tihle svoji realitu 
aktivně utvářeli. I za ploty koncentráků zažívali alespoň náznaky svobody. Pocit, že něco 
můžu. Svět se přestal točit kolem nich, protože měli pro co žít a k tomu se upínali. Něco, 
co bylo mimo ně, co je přesahovalo. Tihle lidé se pak často vraceli, pokud přežili, 
proměnění. 
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A Pavel našel ten svůj smysl. A zdá se, že ten jeho smysl odolává i těm nejtěžším tlakům. 
Jakoby nestavěl na písku, ale na skále. A přivalila se bouře, ale všechno stojí. Jaký že to je 
smysl? Na čem že stavěl? Někdy se sám sebe i třeba studentů takto ptám, poznamenán 
ještě vysokoškolskými přednáškami etice.  Tedy co že člověku přinese skutečně štěstí a 
naplnění. Už staří řečtí filosofové dali několik návrhů, které dodnes platí za aktuální. 
Někteří tak vidí svůj smysl, svoje štěstí v penězích, bohatství. Jiní ve cti, úctě druhých, 
další v požitku, zážitku, užívání si, aneb žijeme len raz. Všechno tohle člověku zpříjemní 
život. Ale dá mu to smysl, který nezklame, když se všechno otřásá a nejde to tak, jak 
bychom chtěli? A obstojí peníze nebo uznání, když přijde nemoc vlastní nebo někoho 
blízkého? Nebo jakákoliv jiná krize? Můžu si užívat života, když se svět ve mně i kolem 
hroutí? A nejsem vlastně, ptá se třeba Aristoteles, ve své touze po prožitcích a zážitcích, 
všemožných slastech jen takové zvířátko, které se vlastně v ničem neodlišuje od zbytku 
jiných zvířátek, zvířátko, kterému stačí jen si nažrat, napít, pomnožit, zajuchat? 

Frankl radil hledat smysl jinde než v sobě. Nerochnit se ve své ukřivděnosti, ve své tmě, 
hnilobě, která nám ale někdy voní. Člověk se musí sebe přesáhnout, začít něco dělat, 
nerýpat se pořád jen v sobě, musí se sebestranscendovat a najít aspoň maličkost, která 
člověku dá pocit smyslu. Když čteme o Pavlovi, čteme o člověku, který prošel vším 
možným i nemožným, krutým mučením, žalářem, dny o hladu, žízni, v samotě, nakonec 
sám skončí někde v Římě jako oběť římské politické zvůle. A přece tenhle Pavel tím vším 
prochází bez sebelítosti s neochvějnou nadějí. 

Co je tedy ten jeho smysl? Odpověď znáte a je hrozně jednoduchá. Kristus a jeho 
evangelium. Kristus je pro Pavla celý jeho život. V Kristu vidí Pavel medicínu na všechny 
problémy svoje i světa. A tenhle Kristus mu dává poznat, že je to tak v jakékoliv situaci. Že 
všechno, co ho jako Pavla potkává, nějak tomu Kristu a v Něm jemu samotnému i jeho 
okolí prospívá. Je ve vězení? No a? Evangelium roste, protože najednou všichni v praetorii, 
u soudu ví o Pavlovi a o tom, co hlásá. Navíc jeho utrpení a odvaha povzbudila jiné, aby 
byli stejně odvážní. A takhle bychom mohli pokračovat. Pavel ví, že je v Božích rukou, který 
ho poslal zvěstovat Ježíše a zvěst o tom, že tenhle svět má naději. Naději, která je v Ježíši. 
V Bohu, který se stal člověkem, aby na lidském těle porazil všechno, co člověka ničí, 
z čeho má strach: zlo, hřích, smrt. A aby se tak na každém člověku, na každém těle se 
ukázala tahle stejná Boží moc, když tohle Ježíše přijmou do svých životů. Aby každý člověk, 
obnovený, očistěný, omilostněný, vtažený do společenství lásky mohl konečně pracovat 
na tom, co je mu na tomhle světě dáno. Být prodlouženou rukou samotného Boha na téhle 
zemi. A když ne této, tak té budoucí.  

A tak i Pavel je jasnou ukázkou Ježíšova života, který žádná moc nedokázala zkrotit, ale 
který nakonec zkrotil (zkrotí) celý svět. Ví, že se mu všechno dobré i zlé v Kristu modlitbou 
a Duchem obrátí k dobrému. Náznakem nového světa. Boží velké moci. 

Ale co, jestli toho Krista přijmeme za svůj smysl? Tím možná shrneme celý dnešní text 

Předně přestaneme kroužit jen kolem sebe, svých bolestí a bolístek které nás drží v zajetí 
ega a sebelítosti, ale hledíme ven, vycházíme ven - a to je uzdravující. Nenimráme se 
v sobě. Ale hledáme svůj smysl v Ježíši, v jeho životě, v Něm samém, v jeho životě pro nás. 
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A jeho život byl mezi lidmi, ve službě v tomhle světě. Každý máme jiný úkol – někdo se stará 
o lidi, další o přírodu, každý něco. Ale každý můžeme začít aspoň chválou, která nás obrátí 
od všeho, co je špatně k vděčnosti, od sebe k Někomu, kdo nám dává, i když se to hned 
nezdá, víc než potřebujeme. Chválou ať je celý náš život. To je cesta ke zralosti a růstu 
(Frankl). 

To druhé: nic na tomhle světě nebude jako dřív, protože najednou uvidíme, že všechny věci 
patří Bohu, nad všemi věcmi vládne Ježíš – věci dobré, radostné, ale i ty těžké a bolestivé 
– nade vším stojí tento Ježíš. A proto ty dobré věci ještě vylepší, a ty zlé promění v něco 
krásného. Všechno se obrátí k dobrému. Nade vším je Pánem. Pavel dává jeden konkrétní 
krok – modlitbu. Říká, že modlitbou druhých se mu všechno obrátí. A tak nepodceňujme 
moc modlitby, přímluvné modlitby a možná zároveň nebojme si o ni říct. Potřebujeme 
pomoct. I Pavel ji potřeboval ve své službě. Potřebujeme ji každý z nás i tenhle sbor. 
Abychom mohli růst. Aby byl vidět pokrok v našich duchovních životech i v růstu církve 
pokrok v šíření evangelia.  

To třetí. O co Pavlovi šlo bylo svědectví o tomhle Kristu světu. Byl apoštolem, vyslance 
Ježíše mezi lidmi. A celý jeho život, ať v životě i smrti chtěl, aby na svém těle oslavoval 
Krista. Tak i my máme takto zvěstovat Krista. Celým životem. Na svém těle. Slovem i 
skutkem. A možná i nás to jeho utrpení má povzbudit k tomu, abychom mysleli na to, že 
jsou místa, kde můžeme svědectví přinést jenom my.  

A tak, kde je náš smysl? Je-li to Ježíš, pak se nám vše obrátí k dobrému. Je-li to Ježíš, pak 
neutíkáme jako Pavel z tohohle světa, buď do sebe, anebo do nebe, ale chceme plnit to 
poslání které nám Bůh dal a které bude na konci korunováno i dobrou nadějí. Chceme mu 
být chválou, posilováni mocí modlitby ke službě svědectví o evangeliu, které přináší svět 
nový a daleko lepší. Aneb život to je pro mě Kristus, smrt je pro mě zisk. I tohle znamená, 
že Ježíš je náš smysl. 

Náš život potřebuje smysl. A dnešní text nás nutí položit si tuhle otázku: na čem svůj život 
skutečně stavím? Co mi dává smysl? Co mě žene vpřed? 

A hned na to si položme otázku, jestli tenhle můj smysl obstojí, i když to moc nejde, i když 
se nedaří. 

Třetí otázka, jestli by ten náš smysl nemohl být konečně či znovu ten Ježíš, který evidentně 
nenabízí procházku růžovým sadem, který nabízí kříž, ale v něm právě naději do každé 
situace.  

 


